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editorial

Das Miesbacher 
Oberland ist 
nicht nur aus 
landwirtschaft-
licher Sicht mit 
seinen kleinen 

Betrieben, der naturnahen und tra-
ditionellen Lebensweise und seiner 
idyllischen Voralpenlandschaft eine 
Ausnahme. 
17 Gemeinden und damit der gesam-
te Landkreis Miesbach sind seit 2015 
als „staatliche anerkannte Öko-Mo-
dellregion“ vom Bayerischen Staats-
ministerium für Ernährung, Land-
wirtschaft und Forsten ausgezeichnet. 
Seitdem bemühen sich Bürgermeister, 
Verbandsvertreter und die Standort-
marketing-Gesellschaft Landkreis 
Miesbach mbH gemeinsam mit ver-
schiedenen Initiativen verstärkt dar-
um, die ökologische Landwirtschaft 
und die regionale Lebensmittelver-
marktung zu unterstützen.

Doch welche Lebensmittel gibt es in 
unserer grünlandgeprägten Milchre-
gion und wo kann man diese erhal-
ten? Das fragen sich nicht nur unsere 
Gäste, sondern auch Einheimische. 
Deswegen hat die Öko-Modellregion 
direktvermarktende Kleinstbetriebe, 
regionale Erzeuger und Verarbeiter 
besucht und ihre Angebote gesam-
melt. Dabei gibt es nicht nur viele 
leckere Schmankerl zu entdecken, 
sondern vor allem Menschen, die sich 
schon lange für das Echte und Kostba-
re einsetzen. 

Viel Spaß und Genuss dabei wünscht 
Marika Kinshofer,
Koordinatorin der Öko-Modellregion 
Miesbacher Oberland.

„Bei uns san de
Kia no auf da Wiesn 

und ham eanan
eignen Nama!“

Gmund Bio Cycle – ein echter Weltverbesserer

Papier ist wohl einer der natürlichsten Werkstoffe der modernen Welt. 
In der neuen Kollektion Gmund Bio Cycle verbinden sich Ästhetik, 
Ökologie und Nachhaltigkeit. 

Büttenpapierfabrik Gmund  
Mangfallstraße 5 
83703 Gmund am Tegernsee 
Germany

Web www.gmund.com
E-Mail info@gmund.com

Den Anfang machte eine umfassende Analyse 
des regionalen und internationalen Rohstoff-
marktes – mit dem Ziel, bis zu 50 Prozent des 
Papierzellstoffs durch schnell wachsende Fasern 
zu ergänzen. Nach unzähligen Maschinen- und 
Materialtests sind fünf neue Papiere entstanden, 
die direkt auf die Sinne wirken. „Chlorophyll - 
Blattgrün“, „Wheat – Stroh“, „Cannabis – Hanf“, 
„Rag - Baumwolle“ und „Cycle – Kreislauf“.

Die Ökobilanz der fünf Neuzugänge sucht 
ihresgleichen. Bis zu 50 Prozent alternative In-

haltsstoffe enthalten alle Papiere der neuen Bio 
Cycle-Kollektion. Dazu kommt der Frischfaser-
zellstoff, der im  Hause Gmund immer FSC® zer-
tifiziert ist

Mit Gmund Bio Cycle haben die Überzeu-
gungstäter aus Gmund ins Schwarze getroffen

Das Papier ist ein perfekter Grundstoff für Ver-
packungen, Broschüren und weitere Kommunika-
tionsmittel, wie zum Beispiel der Umschlag dieses 
Einkaufführers.
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Verloren im Siegeldschungel?
Eigentlich ist es gar nicht so schwer:
Kennzeichnungsgrundlage der 
kontrolliert biologischen Land-
wirtschaft ist das EU-Biosiegel, das 
die Einhaltung der entsprechenden 
EU-Verordnung garantiert.
Darüber hinaus gibt es verschiede-
ne Anbauverbände, die strengere 
Richtlinien vorgeben. Mehr Infos 
zu den jeweiligen Verbänden gibt es 
auf der angegebenen Website.

EU-Biosiegel
www.oekolandbau.de/bio-siegel

Bayerisches Biosiegel
www.biosiegel.bayern.de

www.naturland.de

www.bioland.de

www.demeter.de

www.biokreis.de
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Einige Projekte der Öko-Modell-
region in Kürze dargestellt:

Bildung von Wertschöp-
fungsketten: Mit dem Projekt 
„Miesbacher Weidefleisch“ 
wurden Erzeuger, Verarbeiter 
und Vermarktung zusammen-
gebracht. Eine hohe Fleisch-
qualität durch kleine Betriebe, 
Weidehaltung, hochwertiges 
und natürliches Futter, beson-
dere Rassen und stressfreie 
Schlachtung werden mit fai-
rem Preis vereint. Das regio-
nale Angebot bio-zertifizierter 
und konventioneller Betriebe 
ist nun sichtbar auf der eigens 
entwickelten Plattform www.
miesbacher-weidefleisch.de.

Bürgerbeteiligung durch 
GenussGutschein-Projek-
te: Viele Menschen wollen 
die Landwirtschaft in kleinen 
Strukturen, die hohe Qualität 
und den persönlichen Kontakt 
erhalten. Sie sind bereit einen 
entsprechenden Preis dafür zu 

zahlen und eine längerfristige 
Kundenpartnerschaft einzu-
gehen. Die Bewerbung und 
der Vorverkauf von insgesamt 
275 Anteilen ā 400€ wurden 
mit den Betrieben Bergham-
mer in Gmund und Stadler in 
Irschenberg sehr erfolgreich 
umgesetzt. 

Blühflächen – ein Engage-
ment der Kommunen: Die 
Gemeinde Warngau konnte 
mit Hilfe eines tatkräftigen 
Imkers Grünflächen in ort-
stypische Blühwiesen zurück-
führen. Diese Flächen werden 
in Absprache mit der Unte-
ren Naturschutzbehörde des 
Landratsamtes als Ausgleichs-
flächen angerechnet, was wie-
derum sehr attraktiv für Ge-
meinden ist.

Bewusstseins- und Weiter-
bildung durch Öffentlich-
keitsarbeit und Veranstal-
tungen: 
. Bisher rund 100 Berichter-

stattungen in der regionalen 
Presse und Rundfunk
. Veranstaltungen wie die Kon-
ferenz „Invest in Bio+Regio“
. Bio-Erlebnistage direkt an den 
Bauernhöfen und Betrieben
. Wertschöpfungs-Radltour 
„Milch“ von Erzeuger zu Ver-
arbeiter bis zum Kunden 
. Exkursionen zur BioFach in 
Nürnberg
. Fachexkursion Holler-Anbau 
für interessierte Landwirte
. Messeauftritte (Bio-Erleben 
in München, Otterfinger Ge-
sundheitstage, IGW in Berlin)
. Filmabende mit Diskussions-
runden

Das Miesbacher Oberland auf dem Weg zur  Premium-
region kleiner landwirtschaftlicher Strukturen und er-
höhter regionaler Wertschöpfung

Somit fungiert die 
Öko-Modellregion als 
Ansprechpartner für:
. Landwirte (Bürgerfinanzie-
rungen, Fleischvermarktung, 
besondere Kulturen, Öko-Be-
darf,  Kundenbindung, regio-
nale Vermarktung)
. Bürger (Bio- und regiona-
le Lebensmittelversorgung, 
regionale Initiativen, Infos 
zu Bio-Lebensmitteln)
. Unternehmer (Regionale 
Lieferanten, Kontaktver-
mittlung)
. Kommunen, Verbände 
und Verwaltung

Innerhalb der landwirtschaftlichen Verwaltung gelten die Bayerischen Öko-Modellregionen
als Erfolgsmodell und wirken als Vorbild für andere Bundesländer. Aktuelle Infos unter:

www.oekomodellregionen.bayern



milch
Milchtankstellen bie-
ten ganz direkt fri-
sche Rohmilch aus 
dem Automaten und 
das über die Laden-
öffnungszeit hin-
aus, auch sonntags! 
Gegenüber der im 
Handel erhältlichen 
pasteurisierten und 
fast immer homoge-
nisierten Milch, ist 
die Rohmilch voll-
kommen naturbelas-
sen. Hygienehinweise 
finden Sie vor Ort.

käse
Milch in seiner ver-
edelten Form besitzt 
viele Varianten. Die-
se Kategorie bewirbt 
Käse von einer mobi-
len Käserei, von Hof-
käsereien sowie von 
einer Schaukäserei. 
Allen gemeinsam: 
Milch von kleinen 
Milchviehbetrieben 
aus dem Miesbacher 
Oberland.

fleisch & wurst
Die folgenden Betrie-
be verkaufen Fleisch- 
und Wurstwaren 
zu den angegebe-
nen Öffnungszeiten. 
Landwirtschaftliche 
Direktvermarkter, die 
nur wenige Tiere oder 
nach Bedarf schlach-
ten, werden auf der 
Plattform „Miesba-
cher Weidefleisch“ 
dargestellt (siehe 
S.17).

handwerkliche 
metzgereien

Die aufgeführten 
Metzgereien stel-
len ihre Fleisch- und 
Wurstspezialitäten 
überwiegend selbst 
her und achten auf re-
gionale Zutaten. Hier 
findet man noch ech-
tes Handwerk!
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1  SOLDATENHOF
Gmund

  
 
Im Bio-Rohmilch-Automaten der 
Familie Kordes findet man nicht nur 
Kuhmilch in praktischen Glasfla-
schen, sondern bekommt auch gleich 
das Milchrezept des Monats dazu. 
Für Urlaubsgäste bietet der Natur-
land-zertifizierte Bio-Bauernhof ge-
mütliche Ferienwohnungen an. Übri-
gens: In Eis-Form kann man die Milch 
in der Cristallino-Eisdiele in Dürn-
bach testen.

Weitere Produkte:
Eier (Mobiler Hühnerstall)

Täglich 24h

3  STROBLHOF
Holzkirchen

 
 
An der Milchtankstelle von Familie 
Müller gibt es rund um die Uhr fri-
sche Weidemilch zu kaufen. Die Kühe 
tragen Hörner und die Milchproduk-
tion ist gentechnikfrei. Auf dem idyl-
lischen Erlebnisbauernhof, der gerade 
auf Bio-Heumilch umstellt, gibt es 
auch hofeigenen Käse. Das Besondere: 
Kaffee oder Kakao mit frischer Milch 
kann man gleich vor Ort trinken.

Weitere Produkte im Regiomat:
Fruchtaufstriche, Honig, Geräucher-
tes und Kaminwurzn, Nudeln, Eier, 
Eierlikör

Täglich 24h

2  BIRKNERHOF
Miesbach

 
Bereits seit 2002 gibt es bei Familie 
Waldschütz am Birknerhof einen Mil-
chautomaten – damit waren sie die 
Ersten im Landkreis. Täglich von 7-20 
Uhr wird hier die Naturland-zertifi-
zierte, frische Bio-Rohmilch verkauft. 
Für eine artgerechte Haltung dürfen 
die glücklichen Kühe den Sommer auf 
der grünen Weide verbringen und au-
ßerdem ihre Hörner behalten. 

Täglich 7-20 Uhr

4  SCHWEMMERHOF
Holzkirchen

 
 
Bei Familie Killer vom Schwemmer-
hof muss man sich nicht nach Öff-
nungszeiten richten, denn die hofei-
gene Milchtankstelle hat an jedem 
Wochentag 24 Stunden geöffnet. 
Das Prinzip: Einfach Geld einwerfen, 
Gefäß in den Automaten unter den 
Zapfhahn stellen und abfüllen. Im 
Verkaufsautomaten „Regiobox“ gibt 
es außerdem aromatischen Käse aus 
hofeigener Milch.

Weitere Produkte im Regiomat:
Pestos und Pastasaucen, Fruchtauf-
striche, Brot (nur samstags)

Täglich 24h

Familie Kordes
Miesbacher Straße 12
83703 Gmund/Dürnbach
Tel 08022 75314
www.gaestehaus-kordes.de

Familie Müller
Asberg 1
83607 Holzkirchen 
Tel 08024 6779
www.milchtankstelle-beim-strobl.jimdo.com

Familie Waldschütz
Tölzer Straße 38
83714 Miesbach

Familie Killer
Am Heigenkamer Steig 8
83607 Holzkirchen/Föching
Tel 08024 3641

milch . käse . fleisch & wurstmilch . käse . fleisch & wurst

BIO BIO  Knapp

30% 
der landwirt-

schaftlichen 
Betriebe im 
Miesbacher 

Oberland sind 
biozertifiziert. 



wos guads ausm miesbacher oberland  1110 wos guads ausm miesbacher oberland

milch . käse . fleisch & wurstmilch . käse . fleisch & wurst

Während anderswo eine externe Kä-
serei die Hofmilch zu Käse verarbeitet, 
kümmerte sich Familie Grundbacher 
aus Irschenberg darum kurzerhand 
selbst. Vor über zehn Jahren ent-
schied man sich nicht nur dafür, die 
Kühe homöopathisch zu behandeln, 
sondern auch für eine Landwirtschaft 
fernab von Kunstdünger und Pflan-
zenschutzmittel. Seitdem gibt es auf 
dem Hof eine kleine Käserei, in der 
die Milch die Stufen bis zum fertigen 
Käse durchläuft. Von der Kulturzu-
gabe und der Ansäuerung der Milch 
über die Dicklegung und das Schnei-
den des Käsebruchs bis hin zur Lage-
rung und dem Wenden der Laibe. Hier 
geschieht alles noch in mühevoller 
Handarbeit. Die Produktpalette um-
fasst 12 verschiedene –  pur oder mit 
Gewürzen und Kräutern verfeinerte 
– Sorten. Von Frisch- und Weichkä-
sesorten wie Hirtenkäse und „Ca-

membär“ über halbfeste Schnittkäse 
bis hin zu würzigen Hartkäse-Sorten 
wie dem „Josefi-Kas“, eine Appen-
zellerart oder den Bergkäse namens 
„Musikus“. Vertrieben werden die 
Produkte in umliegenden Feinkostlä-
den, Dorfläden, Metzgereien und Su-
permärkten oder direkt im Hofladen. 
Hier gibt es außerdem hausgemachte 
Marmeladen, Kräuteröle, Tees, Salze 
und Liköre. Wer tiefer in die Materie 
einsteigen möchte, kann nach Verein-
barung eine Hof- und Käsereiführung 
machen oder mit Seniorchefin Josefa 
spannende Wild- und Heilkräuterfüh-
rungen unternehmen.

Weiteres Angebot im Hofladen:
Selbstgemachte Marmeladen, Honig, 
Nudeln, Herbaria-Produkte, EM-Pro-
dukte (Effektive Mikroorganismen)

Fr: 9-18 Uhr
Und nach tel. Vereinbarung

5  OBERMOOSER
BIO-HOFKÄSEREI
Irschenberg

 
Familie Grundbacher
Obermoos 1
83737 Irschenberg
Tel 08025 7962
www.obermooser-biokaese.de

„Bei uns 
ist für die 

Kunden alles 
transparent 

– von der 
Haltung der 
Tiere bis hin 
zum fertigen 

Käse.“
Josef

Grundbacher

Hier bedeutet der Begriff „regional“ 
noch das, was er per Definition ist: Die 
Heumilchlieferanten kommen aus ei-
nem engen Umkreis, dem Tegernseer 
Tal. Als vor einigen Jahren für viele 
kleine Betriebe aufgrund der schlech-
ten Milchpreise die Landwirtschaft 
nicht mehr rentabel war, entstand 
2010 die Idee einer Naturkäserei. Man 
wollte eine umwelt- und sozialverträg-
liche Landwirtschaft unterstützen, 
die die Kulturlandschaft schont, die 
Ressourcen nachhaltig bewirtschaf-
tet und tiergerecht produziert. Die 
Lösung: Ein Genossenschaftsmodell, 
zu dem heute 22 milchliefernde und 
1750 weitere Genossen gehören. Für 
ihren Einsatz erhalten sie einen Ein-
kaufsvorteil von 10% im Käserei-La-
den. Eine einzigartige Möglichkeit, 
den Bau der Naturkäserei zu finan-
zieren und damit auch die Produkti-
on von herausragenden Käsesorten. 
Neben dem berühmten und preisge-
krönten „alten Tegernseer Bergkas“ 
werden hier auch zahlreiche andere 
Schnittkäse-, Weichkäse- Frischkä-
se- und Joghurtsorten hergestellt. Im 
Laden gibt es außerdem Bio-Heu-
milch, Butter, Dips, Marmeladen und 
vieles mehr zu kaufen. Diese Lecke-
reien kann man dann gleich vor Ort 
auf der Sonnenterrasse genießen und 
mit einem Besuch in der Schaukäserei 

verbinden. Unbedingt probieren: Das 
Frühstück und die wechselnden Ge-
richte im Restaurant, in denen die Kä-
sereiprodukte die Hauptrolle spielen, 
z.B. Bergkasknödel oder Käsekuchen.

Gastronomie, Laden und
Schaukäserei täglich:
Sommer 9-18 Uhr
Winter 9-17 Uhr 

6  NATURKÄSEREI
TEGERNSEERLAND E.G.
Kreuth

 
Reißenbichlweg 1
83708 Kreuth
Tel 08022 1883520
www.naturkaeserei.de

 „Wer bei uns 
einkauft, 
entscheidet 
sich nicht 
nur für ein 
gutes Stück 
Käse, son-
dern auch für 
eine intakte 
Kulturland-
schaft, eine 
natürliche 
Umwelt 
und eine 
tiergerechte 
Produktion.“
Hans Leo

BIO BIO
teils
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Als erster in ganz Bayern hat der 
Leitzachtaler Ziegenhof Genussgut-
scheine angeboten. Die Idee dahinter: 
Mit einem gewissen Betrag in ein Un-
ternehmen investieren und die Verz-
insung in Form von Ware zurückbe-
kommen. Der Bau der hofeigenen 
Käserei und des Hofladens konnte so 
finanziert werden. Im Gegenzug wer-
den 5% der bezahlten Summe an die 
Investoren als Warengutschein ausbe-
zahlt. Damit kann entweder im Hofla-
den eingekauft, in der Ferienwohnung 
übernachtet oder auf der Bucheralm 
gegessen werden. Auf dem Hof leben 
aktuell etwa 50 Ziegen und 15 Jung-
tiere. Die Besonderheit: Hier wird 
nicht nur aromatischer Ziegenkäse 
hergestellt, sondern auch das Fleisch 
der Tiere verwertet. Das Ziegenfleisch 
wird zu Salami und Hauswurzn ver-
arbeitet und auch die Zicklein finden 
Abnehmer. Geschlachtet wird in Bad 

Feilnbach, um den Tieren einen lan-
gen Transport zu ersparen. Die Pro-
duktpalette im Hofladen ist groß: Ver-
schiedene – pure oder mit Kräutern 
verfeinerte – Variationen von Kuh- 
und Ziegenfrischkäse und Ziegenfeta 
stehen neben Ziegenmilch, Joghurt, 
Hühnereiern und Demeterprodukten 
in der Theke. Auch Demeter-Milch, 
Butter von Murnau Werdenfelser 
Kühen und das Fleisch der Rinder, 
Schweine und Gänse gibt es zu kau-
fen. Im Sommer werden die Tiere aus-
schließlich mit Gras, im Winter mit 
Heu aus eigener Produktion gefüttert.

Weiteres Angebot im Hofladen:
Fleisch und Wurst vom Rind, Kalb, 
Schwein, Ziege, Zicklein (März – 
August), Gänse zu Martini, Eier, 
Grundsortiment an Bio-Waren

Mo, Mi, Fr + Sa: 9-18.30 Uhr
Di + Do: 9-12 Uhr
Nov – Mai: siehe Internet
Milchtankstelle täglich 7-21 Uhr

7  LEITZACHTALER
ZIEGENHOF
Fischbachau

  
Werner und Martina Haase
Sandbichl 4
83730 Fischbachau
Tel 08028 2064
www.ziegenhof-leitzachtal.de

„Die Genuss-
gutscheine 

sind eine 
wunderbare 
Möglichkeit 
als Verbrau-

cher direkt 
mit dem 

Erzeuger 
in Kontakt 

zu treten 
und sich 

gleichzeitig 
von der Ware 

überzeugen 
zu können.“
Werner Haase

GRÜNER MARKT
IN MIESBACH 

Jeden Donnerstag am Marktplatz
06:30 - 13:00 Uhr

An Feiertagen findet der Grüne Markt am Mittwoch davor statt!

GRÜNER MARKT
IN MIESBACH 

Jeden Donnerstag am Marktplatz
06:30 - 13:00 Uhr

An Feiertagen findet der Grüne Markt am Mittwoch davor statt!

BIO
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10  REGIONALVERMARKTUNG
MIESBACHER OBERLAND 
Holzkirchen

 
Der Verband bietet Rind-, Kalb- und 
Lammfleisch von mehreren regiona-
len Mitgliedsbetrieben an. Geschlach-
tet, zerlegt und zu typisch bayerischen 
Fleisch- und Wurstwaren verarbeitet 
wird die Rohware von der Metzgerei 
Killer aus Wall. Angeboten werden 
die Produkte auf dem Wochenmarkt 
Hundham, dem Bauernmarkt Miesbach 
und dem Grünen Markt Holzkirchen.

Weitere Produkte:
Nudeln, Eier (Bodenhaltung mit Aus-
lauf), Honig, Mehl, Senf und Schnäpse

Auf den Märkten:
Mi: 8-12 Uhr Hundham
Do: 7.30-13 Uhr Miesbach
Sa: 7.30-12 Uhr Holzkirchen

11  HORTHOF
Holzkirchen

 
 
Bereits seit 40 Jahren ist der Horthof 
zertifizierter Bioland-Betrieb. Die 
Rinder leben ab dem Frühjahr auf 
der Weide. Im Hofladen werden das 
Fleisch und die Milch der Tiere sowie 
verschiedene Bioprodukte vertrie-
ben. Kräuterpädagogin Inge Sappl 
bietet neben Wildkräuterführungen, 
Wildkräuterkoch- und Backkursen 
auch zwei Mal jährlich basische Fas-
tentage an. 

Öffnungszeiten nach telefonischer 
Vereinbarung

Meinrad Bacher
Tel 08024 49575
www.miesbacher-oberland.com

Inge Sappl
Roggerstdorferstr. 117
83607 Holzkirchen
Tel 08024 2348
Mobil 0176 98981824

8  METZGEREI HOFLAD´N 
BICHLMAYR
Otterfing

  
Bei Familie Bichlmayr kommen die 
Wurstwaren nicht nur aus eigener 
Herstellung, das Rind- und Schwei-
nefleisch für die Produkte stammt 
außerdem aus eigener Aufzucht. Sie 
ist überdies die größte im Landkreis. 
Hausgemachte Spezialitäten werden 
über die Metzgerei und den Hofladen 
vertrieben. Tipp: Für Familienfeiern 
kann man hier Spanferkel bestellen.

Fr: 9-18 Uhr
Sa: 9-12 Uhr

9  DIREKTVERMARKTUNG 
EBERHARTER
Holzkirchen

 
Bei der Direktvermarktung Eberhar-
ter werden die Rinder in Mutterkuh-
haltung in einem Offenfrontlaufstall 
aufgezogen und die Küken dürfen in 
artgerechter, antibiotikafreier Haltung 
zu Masthähnchen heranwachsen. Das 
Futter für die Hühner wird auf dem 
Hof gentechnikfrei angebaut. Zu kau-
fen gibt es das Fleisch und Wurst aus 
eigener Schlachtung im 24h-Automat.

Mi: 7-12.30 Uhr Markt Holzkirchen
Fr: 14-18 Uhr Hofladen
Verkaufsautomat täglich 24h

Familie Bichlmayr
Palnkamer Str. 72
83624 Otterfing
Tel 08024 8971

Marinus Eberharter
Marschall 50
83607 Holzkirchen
Tel 08024 1598
www.feinkost-eberharter.de

BIO

59% 
der Rinderhal-
ter lassen ihre 
Tiere noch auf 
die Weide.
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12  BUCHBERGHOF
Holz

 
 
Wenn das heimische Tegernseer 
Fleckvieh mit der WaGyu-Rasse aus 
Japan gekreuzt wird, kommt dabei 
„TeGyu“-Rindfleisch in Spitzenqua-
lität heraus. Die Tiere leben in Mut-
terkuhhaltung, je nach Witterung 
auf der Weide. Auf Vorbestellung 
und teilweise im Hofladen gibt es das 
hochwertige Rindfleisch, außerdem 
Schweine- und Hühnerfleisch, Wurst 
und Schinken zu kaufen.

Weiteres Angebot im Hofladen:
Milch, Liköre Nudeln, Marmeladen, 
Apfelsaft, Naturkosmetik, Hundefutter

Fr-Mo: 8-14 Uhr und nach tel. Ver-
einbarung (Fleisch). Selbstbedie-
nung auch unter der Woche

13  HOFGUT REITER
Irschenberg

 
 
Die Gebrüder Heisig ziehen auf ihrem 
Hofgut französische Aubrac Rinder 
im Familienverband und in Mutterk-
uhhaltung auf. Um die Tiere ohne 
Stress zu schlachten, dürfen sie direkt 
auf der Weide erlegt werden. Das Er-
gebnis: Feinstes Bio-Fleisch vom Wei-
deochsen, das wunderbar zart und 
saftig bleibt. Bezogen werden kann es 
direkt ab Hof und im Online-Shop.

Di + Fr: 8.30-12.30 Uhr
Und nach tel. Vereinbarung

Buchbergweg 1+3
83707 Bad Wiessee/Holz
Tel 0152 03210322
www.buchberghof.com

Familie Heisig
Reiter 1
83737 Irschenberg
Tel 08062 72 80853
www.hofgut-reiter.de

BIO

www.miesbacher-weidefleisch.de

Viele Menschen würden gern direkt beim Bauern 
ihres Vertrauens kaufen. Sie wissen nur nicht, 
wo und wie. www.miesbacher-weidefleisch.de 
bringt beide zusammen. 

Die Seite informiert über Landwirte im Mies-
bacher Oberland, die hochwertigstes Fleisch ab 
Hof verkaufen. Alle Bauern gewähren Einblicke 
zu den Haltungsbedingungen ihrer Tiere. Über-
wiegend biozertifiziert, allesamt mit extensiver 
Weidehaltung und teilweise sind auch alte Rassen 
vertreten.

Transparenz, natürliche Fütterung, stressfreie 
Schlachtung und eine lange Reifezeit machen das 
Miesbacher Weidefleisch aus. Ein wertschätzen-
der Umgang von der Weide bis auf den Teller ver-
bindet höchsten Fleischgenuss und verantwor-
tungsvollen Konsum. 

Durch den Verkauf ab Hof bleibt der Preis für 
Bauern und Verbraucher fair. Der bewusste 
Fleischgenießer kann so bei der Fahrt ins Grüne 
bequem seinen Einkauf erledigen und Kontakt zu 
Bauer und Hof erhalten
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Mittwoch und Samstag 07:30 bis 12:30 Uhr, Marktplatz Holzkirchen
An Feiertagen entfällt der Grüne Markt!

AUS DER REGION
FÜR DIE REGION
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GRÜNER MARKT

14  Metzgerei
Röckenschuß
Rathausstr. 6
83714 Miesbach
Tel 08025 1591

Di-Fr: 8-18 Uhr
Sa: 7.30-12.30 Uhr 
Alles selbstgemacht und noch 
ein echtes Einkaufserlebnis!

15  Metzgerei Killer
Markhaus 1
83627 Warngau/Wall
Tel 08025 996655
www.metzgerei-killer.de

Di-Do: 7.30-12 Uhr
Fr: 7.30-18 Uhr
Sa: 7-12 Uhr

Bio-Angebot
Hauseigene Schlachtung

16  Metzgerei Linderer
Inh. Ludwig Albert
Schlierseer Str. 7
83735 Bayrischzell
Tel 08023 714
www.metzgerei-linderer.de

Di-Fr: 7.30-17.30 Uhr
Sa: 7.30-12.30 Uhr

Hauseigene Schlachtung

17  Metzgerei Klaus GbR
Münchenerstr. 3
83626 Valley
Tel 08024 49579
info@metzgereiklaus.de

Mo & Mi: 7-12.30 Uhr
Di, Do & Fr:
7-12.30 Uhr und 14.30-18 Uhr
Sa: 7-12 Uhr

18  Metzgerei Leitner
Hagenbergstr. 4
83730 Fischbachau/Hammer
Leitner.metzgerei@t-online.de

Di-Fr: 7.30-12.30 Uhr
14.30-18 Uhr
Sa: 7.30-12 Uhr

Hauseigene Schlachtung

handwerkliche metzgereien



wild
Nur wenige Betriebe 
im Miesbacher Ober-
land halten Dam- und 
Rotwild und betrei-
ben Wilddirektver-
marktung. Wild aus 
der Region wird des 
Öfteren angeboten, 
doch in größerem Stil 
und im Gehege ist es 
eine Seltenheit. Da 
steckt Leidenschaft 
dahinter!

eier & suppenhühner
Hühner gibt es dage-
gen viele in der Regi-
on. Unterschiedlichs-
te Rassen sind hierbei 
zu finden wie z.B. die 
Grünleger. Immer be-
liebter werden auch 
die mobilen Hühner-
ställe. Dabei wechselt 
der Besitzer von Zeit 
zu Zeit die Gehegeflä-
che, was dem Boden 
und den Tieren zu 
Gute kommt. Oftmals 
sind die Eier rund um 
die Uhr zu erhalten.

fisch
Die Seen und Flüsse 
des Voralpenlandes 
bieten heimischen 
Fischen einen idealen 
Lebensraum. Ren-
ke, Forelle, Hecht, 
Barsch, Karpfen, 
Schleie, Rotauge, Lau-
ben und Koppen sind 
darunter zu finden. 
Neben Salzwasserfi-
schen aus den Welt-
meeren werden diese 
doch oft unterschätzt. 
Ausprobieren!

kräuter
Vieles was auf un-
seren Wiesen und 
Feldern wächst, wird 
häufig als Unkraut an-
gesehen. Da lohnt es 
sich mit fachkundigen 
Menschen die Her-
stellung und Wirkung 
von Salaten, Tees, 
Salben, Umschlägen 
usw. etwas genauer 
anzuschauen. Kon-
takte finden Sie hier!
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Als in unseren Gefilden Wildvermark-
tung  noch eine Rarität war, wagten 
Martin und Annemarie Weinzierl aus 
Irschenberg den Schritt weg von ei-
ner unrentablen  Milchwirtschaft  hin 
zur Wilddirektvermarktung. Seit über 
30 Jahren führen sie nun den Betrieb, 
mittlerweile zusammen mit Tochter 
und Schwiegersohn.  In den getrenn-
ten Freigehegen leben Damwild und 
Rotwild, je etwa 15 Mutterkühe mit 
ihrem Nachwuchs. Das unebene 
Grundstück mit Wasser, Baumbe-
stand und Schattenplätzen ist dafür 
ideal geeignet, geben doch die hohen 
Auflagen eine möglichst naturnahe 
Haltung vor. Mittlerweile wurde sogar 
das Prädikat „Haltung wie freileben-
des Wild“ verliehen – naturnah ohne 
die Hilfe von Menschenhand. Gefüt-
tert werden die Tiere ausschließlich 
mit eigenem Heu, Krumet und Silo. 
Vor Ort werden sie schließlich vor-

schriftsmäßig erlegt, fachmännisch 
zerteilt und die Einzelteile küchen-
fertig vakuumverpackt. Wichtig: Das 
Wildbret sollte vorbestellt werden. Da 
alle Arbeitsschritte von der Familie 
im Betrieb noch selbst ausgeführt 
werden,  sind die Preise bei höchster 
Fleischqualität trotzdem verbraucher-
freundlich. Es lohnt sich, die verschie-
denen Wildwurstsorten, die auch 
in Geschenkkörben angeboten  wer-
den, zu probieren. Wer übrigens in 
der  Wildvermarktung vorbeischaut, 
kann auch gleich der Stoffdruckerei 
von Tochter Christine Weinzierl-Seidl 
einen Besuch abstatten.

Nach tel. Vereinbarung
Saison von Oktober bis Ende Januar

19  WILDDIREKTVER-
MARKTUNG WEINZIERL
Irschenberg

Familie Weinzierl
Unterholz 1
83737 Irschenberg
Tel 08062 2333
www.hirschundreh.de
www.unterholz.eu

„In der 
heutigen, 
landwirt-

schaftlich oft 
schwieri-

gen Zeit 
haben wir 
uns durch 

Idealismus, 
Kreativität 

und Fleiß ein 
vielfältiges 

Angebot 
mit dem 

Schwerpunkt 
Wilddirekt-

vermarktung 
aufgebaut.“

Familie
Weinzierl

Der idyllisch gelegene  kleine Famili-
enbetrieb Taubenbergerhof von Fami-
lie Kolb in Standkirchen ist einer der 
wenigen Produzenten von Bio-Frei-
land-Eiern im Landkreis Miesbach. 
Damit sie als solche verkauft werden 
dürfen, müssen strenge Kriterien er-
füllt werden. Um nur einige zu nen-
nen: Mindestens 4 qm begrünter Aus-
lauf pro Tier ist Pflicht, im Stall und 
Wintergarten haben sie ein Drittel 
mehr Platz als konventionelle Hüh-
ner.  Auf den Wiesen dürfen keine 
gentechnisch veränderten Pflanzen 
oder synthetischer Dünger verwendet 
werden, das zugekaufte Futter muss 
100% Bio sein und aus der Region 
stammen. Erhöhte Sitzstangen, Mög-
lichkeiten zum Scharren und Sandba-
den und ständige Rauhfuttervorlage 
als Beschäftigungsmaterial sorgen für 
mehr Tiergesundheit und Tierwohl. 
Außerdem ist es seit jeher verboten, 
die Schnäbel zu kürzen. Eine staatlich 
anerkannte Kontrollstelle überprüft 
regelmäßig die Einhaltung der Richtli-
nien. Auf dem Taubenbergerhof wer-
den die glücklichen Hühner noch in 
bäuerlicher Tradition auf der Weide 

gehalten und dabei von ihren Gockeln 
bewacht. Verkauft werden die nach 
Naturland-Richtlinien produzierten 
Bio-Freilandeier ganz frisch direkt ab 
Hof. Im kleinen „Oarhäusl“ gibt es üb-
rigens je nach Saison auch noch zwei 
echte Schmankerl: Aus den eigenen 
Eiern hergestellte Weizen- und Din-
kelnudeln und feinen „Oarschnaps“.

Mo-Sa: 7-19 Uhr
Täglich 24h Verkaufsautomat

20  TAUBENBERGERHOF
Weyarn

 
Familie Kolb
Fentbacher Str. 6
83629 Weyarn
Tel 08025 6859

„Öko aus 
der Heimat 
– Mensch, 
Tier und der 
Natur zulie-
be! Denn wer 
weiter denkt, 
kauft Bio 
ein. Mit der 
Natur für die 
Natur.“
Familie Kolb

BIO
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21  HOFMOAR
Waakirchen

 
Bei Familie Hort wurde einer der ers-
ten mobilen Hühnerställe im Land-
kreis aufgestellt. In Selbstbedienung 
gibt es direkt ab Hof frische Eier, 
selbstgemachte Nudeln und Eierlikör. 
Das Fleisch der freilaufenden Tiere, 
die nur gentechnikfreies Futter be-
kommen, kann man zu den Schlacht-
terminen wahlweise als Suppenhuhn 
oder Brathendl kaufen.

Weitere Produkte:
Marmeladen, Salze, Kartoffeln

Täglich 24h

23  EIER UND GEFLÜGEL-
HOF SCHABERL
Hausham

 
Stall, Wintergarten oder Wiese: Die 
Hühner können hier frei entscheiden, 
wo sie am liebsten picken möchten. 
Gefüttert wird gentechnikfrei. Im 
Automaten gibt es rund um die Uhr 
frische Eier, im Hofladen außerdem 
verschiedene Sorten Weizen- und 
Dinkelnudeln, Eierlikör und Ge-
schenkkörbe. Wichtig: Suppenhühner 
zu den Schlachtterminen vorbestellen.

Weitere Produkte im Hofladen:
Marmeladen, Kartoffeln, Gockerl, 
Rindfleischpakete, Apfelsaft

Mi-Fr: 7-18.30 Uhr
Sa: 7-17 Uhr
So-Di: Eierautomat in Betrieb

22  BACHERHOF
Fischbachau

 
Direkt ab Hof vertreibt Familie Ba-
cher gentechnikfreie Freiland-Eier, die 
man in bereitgestellten Eierschachteln 
mitnehmen kann. Außerdem gibt es 
eine Selbstbedienung am Gasthaus 
Sonnenkaiser im Hinterhof. Aus den 
Eiern werden auch hausgemachte Nu-
deln hergestellt. Tipp: Die Urlaubsta-
ge in den traditionell eingerichteten 
Ferienwohnungen verbringen.

Täglich 24h
Und Selbstbedienung am Gasthaus 
Sonnenkaiser

24  EUCHTLHOF
Gmund

 
Bei Familie Koch auf dem Euchtlhof 
gibt es täglich und rund um die Uhr 
Freilandeier aus dem Eierautomaten, 
der direkt von der Straße aus erreich-
bar ist. Außerdem werden aus den 
frischen Eiern selbstgemachte Nudeln 
und Eierlikör hergestellt. Wer Hüh-
nerfleisch aus Freilandhaltung möch-
te: Dreimal im Jahr wird geschlachtet, 
dann gibt es auch Suppenhühner zu 
kaufen.

Täglich 24h

Familie Hort
Berg 7
83666 Waakirchen

Familie Schaberl
Straß 100
83734 Hausham
Tel 08025 995996
www.gefluegelhof-schaberl.de

Familie Bacher
Bach 1
83730 Fischbachau
Tel 08028 477
www.bacherhof-hundham.de

Familie Koch
Tölzer Str. 133
83703 Gmund/Finsterwald
Tel 08022 9153566

25 
Kühe.
hat ein durch-

schnittlicher 
Milchviehbe-

trieb in der 
Region.
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25  SPERRHOF
Bad Wiessee

 
 
Bei Familie Höß leben nicht nur wei-
ße und braune Hühner, sondern auch 
Maron-Hühner, die dunkelbraune 
Eier legen und Grünleger Hennen, de-
ren Eier grün sind. Zu kaufen gibt es 
alle Eier im Hofladen. Nach Abspra-
che kann man dort auch das Fleisch 
von Masthähnchen, Duroc-Schwei-
nen, Lämmern, Murnau Werdenfelser 
Rindern und japanischen Wagyu Rin-
dern beziehen. 

Täglich 24h Eier
Nach tel. Vereinbarung für Fleisch

26  WENDELSTOA OAR
Fischbachau

 
Die glücklichen Hühner leben im 
Freiland mit idyllischem Blick auf 
den Wendelstein und teilen sich ihren 
Platz mit Zwergziegen, die von Besu-
chern auch gefüttert und gestreichelt 
werden dürfen. Hier kann man sich 
nicht nur rund um die Uhr am Eier-
kühlschrank bedienen, die Eier wer-
den von Inhaber Andreas Gruber au-
ßerdem auch auf Bestellung geliefert.

Di + Fr: 17.30-19 Uhr
Sa: 9-12 Uhr
Täglich 24h Eier
Lieferung nach Vereinbarung

Familie Höß
Sterneggerstr. 12
83707 Bad Wiessee
Tel 0160 97244474
www.nachhaltig-tegernsee.de

Familie Gruber
Sacher 1
83730 Fischbachau
Tel 0176 41682257

27  MÜLLER IN DER MÜHL
Schliersee

 
Auf dem kürzlich eröffneten Geflü-
gelhof der Familie Hinterseer gibt es 
am Automat täglich von 7-19 Uhr 
frische Eier aus Freilandhaltung und 
außerdem selbstgemachte Nudeln 
und cremigen Eierlikör zu kaufen. Das 
Futter für die Tiere ist gentechnikfrei. 
Geplant ist für die Zukunft auch ein 
Hofladen und ein gemütliches Hofcafé.

Weitere Produkte:
Honig

Täglich 7-19 Uhr

28  HÜHNERHOF BACHER
Holzkirchen

 
Auf dem Hühnerhof Bacher kann man 
in Selbstbedienung rund um die Uhr 
frische Eier aus Bodenhaltung kaufen, 
zur Oster-Saison gibt es sie auch ge-
färbt. Gefüttert werden die Tiere am 
Hof ohne Gentechnik. Aus den eige-
nen Eiern stellt Familie Bacher außer-
dem feine Weizen- und Dinkelnudeln 
und ihre Spezialität, den „Bacher’s 
Eier Traum“ -Eierlikör, her.

Täglich 24h

Familie Hinterseer
Mühlweg 1
83727 Schliersee

Familie Bacher
Hackerseestr. 6
83607 Holzkirchen
Tel 08024 49575
Meinrad.bacher@t-online.de

Ca. 36.000 
Rinder und 
ca. 16.000 
Legehennen 
leben im 
Miesbacher 
Oberland.
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29  FÖCHINGER
FREILANDEIER
Holzkirchen

Auf dem idyllischen Hof können die 
glücklichen Hühner auf den Wiesen 
und im Auslauf nach Lust und Lau-
ne picken und scharren. Die Tiere 
bekommen hier ausschließlich gen-
technikfreies Futter. Rund um die Uhr 
kann man bei Familie Scheck in einem 
kleinen Eierhäuschen direkt ab Hof 
Freilandeier und die selbstgemachten 
„Föchinger Eiernudeln“ kaufen.

Täglich 24h

30  HOFLADEN BETZINGER
Warngau

 
Im Hofladen der Familie Betzinger 
gibt es allerlei Produkte aus eigener 
Herstellung. Darunter Eier (natur und 
gefärbt), selbstgemachte Nudeln und 
Gaggerl-Bowle. Vertrieben werden sie 
auch am Holzkirchner Wochenmarkt 
(Mi+Sa). Die Tiere genießen natürli-
che Lebensbedingungen in artgerech-
ter Haltung, wo sie nach Herzenslust 
scharren können.

Weitere Produkte im Hofladen:
Geflügel und -wurst, Kartoffeln, Honig

Mo-Fr: 8-18.30 Uhr
Sa: 8-13 Uhr
Täglich 24h Eier
Mi + Sa: 8.30-12 Uhr Wochenmarkt 
Holzkirchen

Familie Scheck
Hauptstr. 13
83607 Holzkirchen/Föching
Tel 08024 4707354

Familie Betzinger
Lochham 31
83627 Warngau
Tel 08024 7279
www.hofladen-betzinger.de

31  FISCHEREI
TEGERNSEE OHG
Tegernsee

Christoph von Preysing betreibt mit 
seinem Team nicht nur die Tegernseer 
Fischerei, sondern auch das Fischerei-
bistro direkt am See in Bad Wiessee. 
Neben fangfrischen oder veredelten 
Fischprodukten aus dem heimischen 
See gibt es auch ganz besondere Deli-
katessen: Hier kommen verschiedene 
Meeresfische und edle Krustentier-
spezialitäten auf den Teller.

Di: 9-13 Uhr u. 14.30-18 Uhr
Mi-Fr: 9-18 Uhr, Sa: 9-13 Uhr

32  HERZOGLICHE
FISCHZUCHT
Wildbad Kreuth

Wer hier nach einer Wanderung ein-
kehrt, kann nicht nur die Fische in 
den Weihern beobachten, sondern die 
frisch zubereiteten Fischspezialitäten 
auch inmitten ruhiger Natur direkt 
genießen. Neben fangfrischem Fisch 
gibt es geräucherte Forelle, geräucher-
ten Saibling, geräucherte Lachsforelle 
und gebeizte Lachsforelle – in Bewir-
tung oder im Direktverkauf.

Täglich 10-17 Uhr

Fischerei Bistro
Überfahrtweg 15

83707 Bad 
Wiessee

Tel 08022 
857495

Do-So: 11-17 Uhr

Herzogliche Fischzucht
83708 Wildbad Kreuth
Tel 08029 997460
www.fischerei-kreuth.de
Bitte entnehmen Sie die Anfahrts-
beschreibung der Web-Seite

Seestr. 42
83684 Tegernsee
Tel 08022 1561
www.fischerei-
tegernsee.com

In der EU 
steigt die 

Anzahl der 
Betriebe mit 

mehr als

100 
Hektar.

In Miesbach 
gibt es davon

gerademal 

8.
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33  ZUR FISCHERHÜTTN
ANDERLMÜHLE
Valley

Das kleine, versteckte Idyll mit 14 
Fischweihern liegt direkt an der 
Mangfall in Hohendilching. Hier gibt 
es immer freitags und samstags ge-
räucherte und frische Regenbogenfo-
rellen und Bachsaiblinge im kleinen 
Fischerladen zu kaufen. Das weithin 
berühmte Spezialgewürz zum Räu-
chern wird von Chef Beppo März wie 
ein Schatz gehütet – sogar Fernseh-
koch Tim Mälzer ist Fan davon.

Fr: 8.30-17 Uhr
Sa: 8.30-14 Uhr

Josef März
Anderlmühle 12a
83626 Valley
Tel 08024 4734217

Herbaria gilt als Bio-Pionier für Ge-
würze, Kräuter und Tees: Bereits 
vor 100 Jahren wurde das Unterneh-
men gegründet, seit den 80er Jahren 
liegt der Firmensitz im Oberland. 
Bekannt wurde Herbaria mit der 
Premium-Gewürzserie „Bio-Fein-
schmecker“ – erlesene Gewürze aus 
ausgesuchten Regionen, die zu einzig-
artigen Gewürzmischungen verarbei-
tet werden. Mit klangvollen Namen 
wie „Große Karawane“, „Schätze der 
Karibik“ oder „Sissis Sünd“, einem un-
verkennbaren Design und den besten 
Gewürzrohstoffen der Welt wurde 
so eine exklusive Nische besetzt. Die 
streng kontrollierte Bio-Rohware wird 
bevorzugt direkt und aus regionalem 
Anbau beschafft. Langjährige Projekt-
partner und Anbaukooperativen ver-
sorgen den Gewürzhersteller mit exo-
tischen Gewürzen wie Vanille oder 
Cumeopfeffer aus aller Welt. Heimi-
sche Kräuter erntet man im extra da-
für angelegten Kräuterbeet am Fuße 
des Wendelsteins. Die aromatischen 
Blätter landen anschließend nicht nur 
in den Gewürzmischungen, sondern 
auch in den verschiedensten Tees – 

darunter Kreationen speziell für klei-
ne Teetrinker und altbewährte Rezep-
turen wie der 6er Tee entwickelt von 
Kräuterfrau Eva Aschenbrenner. Die 
Bio-Kaffeebohnen von den weltweit 
besten Anbaugebieten werden in der 
Spezialitätenrösterei Dinzler am Ir-
schenberg zu Herbaria Kaffee geröstet 
– die Espressi tragen Damennamen, 
die Arabica-Kaffees Herrennamen.

Do + Fr: 10-18 Uhr

34  HERBARIA
Fischbachau

Herbaria Kräuterparadies GmbH
Hagnbergstr. 12
83730 Fischbachau
Tel 08028 638
www.herbaria.de

„Langjährige 
Partner sind 
für uns Gold 
wert, um die 
beste Bio 
Premium 
Qualität 
in unsere 
Dosen zu 
bringen.“
Sonja Epp

BIO

 

OBERLAND

Die Solidargemeinschaft OBERLAND mit MIESBACHER  
LAND und TÖLZER LAND  setzt sich gemeinsam 
mit dem Netzwerk UNSER LAND für den Erhalt 
der  Lebensgrundlagen für  Menschen, Tiere und 
 P� anzen in der Region ein. Unsere  Lebensmittel sind 
Botschafter  dieser Idee.

Mit gutem Gefühl die 
Region genießen!

www.toelzerland.com

Im Lebensmitteleinzelhandel  erhalten Sie eine 
Vielfalt an Lebensmitteln aus dem MIESBACHER 
LAND und TÖLZER LAND und unterstützen so 
aktiv Ihre Region.

Weil uns Heimat 
verbindet!
www.miesbacherland.info

 und unterstützen so 

Weil uns Heimat 

✔ Faire Preise

✔ Regionale Fütterung

✔ Schonende Verarbeitung

✔ Kurze Transportwege

✔ Klimaneutrale Verpackung

Die UNSER LAND BIO Milch 
stammt von rund 110  Milchbauern 
aus dem MIESBACHER LAND.

Anzeige_Oberland_80x205mm_V4.indd   1 29.03.19   14:52
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Traumhaft schön „ab vom Schuss“ 
gelegen findet man am Hennerer-
hof noch ein richtiges Naturidyll 
vor. Im Jahr 2000 übernahmen Hans 
und Angelika Prem das 1815 erbau-
te Hennerer-Anwesen und bauten es 
wieder neu auf. Mittlerweile ist Sohn 
Alois seit 2016 jüngster Eigentümer 
in der Geschichte. Nach dem Credo 
„Aus der Natur, mit der Natur, für 
die Natur“ betreibt die Familie einen 
Hofladen und ein Bauernhofcafé, wo 
Produkte aus der eigenen Herstel-
lung (Eier, Nudeln, Aufstriche, Liköre 
uvm.) und der umliegenden Region 
angeboten werden. Wer mehr über 
Heilkräuter erfahren möchte, kann 
an einer der Wildkräuter- und Er-
lebnisführungen von Angelika Prem 
teilnehmen – sie ist zertifizierte Kräu-
terpädagogin und Landerlebnis-Rei-
seführerin. In den Kursen werden die 
wichtigsten Heilkräuter der Saison ge-

zeigt und wie diese ganz einfach und 
schnell bestimmt werden können. 
Anschließend werden für die eigene 
Hausapotheke Tinkturen, Balsam und 
Tees aus den gesammelten Kräutern 
hergestellt, dazu gibt es nützliche 
Gesundheitstipps. Auch Backfans 
sind hier an der richtigen Adresse: In 
einem Seminar werden die Geheim-
nisse von handwerklich hergestelltem 
Brot gelüftet. Tipp: Nach einer Wan-
derung kann man beim Hennerer den 
Tag bei selbstgemachten Schmanker-
ln wunderbar gemütlich ausklingen 
lassen oder sich gleich ein bisschen 
länger in der urigen Ferienwohnung 
einquartieren.

Weiteres Angebot im Hofladen:
Eier, Brot, Kuchen, Torten, Tee, 
Gewürze, Aufstriche, Sirup 

Fr-So: 12-17 Uhr
Und nach tel. Vereinbarung

35  HENNERERHOF
Schliersee

   
Familie Prem
Hennererstr. 36
83727 Schliersee
Tel 08026 9229964
www.hennerer.de

„Wir leben 
Tradition. 

Sogar unsere 
Kuchen,

Torten und 
das Schmalz-

gebäck 
werden noch 

nach dem 
alten Rezept 
der Urgroß-

mutter 
gebacken.“

Angelika Prem

Frühling           Som

mer            H
erb
st

   
   

   
   

W
in

ter

Uns gab man den Duft der Kräuter 

und die Schönheit der Natur.

Mit Freude teilen wir das Geschenk mit Ihnen. 

I hr Arbeitskreis 
   Kräuter-Kraft-Natur 

Zeit lassen
Zeit nehmen
Zeit verbringen

V
e

ranstalter: Gemeinde Fisc
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h

a
u



34 wos guads ausm miesbacher oberland

wild . eier & suppenhühner . fisch . kräuter

36  MARIA’S
BLÜTENZAUBER
Tegernsee

 
In der kleinen Manufaktur von Maria 
Seidl entstehen einzigartige, handge-
machte Produkte wie Tees, Gewürze, 
Gewürzsalze, Sirup, Blütenzucker, 
Schnäpse und Marmeladen. Auch 
Zirbenprodukte, Gastgeschenke und 
Give-Aways gibt es im kleinen Laden. 
Alle Produkte stammen aus ökologi-
schem Anbau und sind frei von Kon-
servierungsstoffen und chemischen 
Zusätzen. 

Termine und Lieferung nach
Vereinbarung

37  ARBEITSKREIS MIESBACH-
ER KRÄUTERPÄDAGOGEN
Miesbach

Ein Kreis aus fast zwanzig Frauen 
hat sich zum Arbeitskreis der Mies-
bacher Kräuterpädagogen zusam-
mengeschlossen. Interessierte lernen 
bei Wildkräuterführungen alles über 
das Vorkommen von einheimischen, 
nicht kultivierten Nahrungs- und 
Heilpflanzen und deren Verwendung 
in der Küche – nach den Führungen 
bereitet man zusammen Wildkräuter-
schmankerl zu.

Nach tel. Absprache

Maria Seidl
Buchenweg 10
83700 Rottach-Egern
Tel 0175 2428004
www.marias-bluetenzauber.de

Ulla Menke
Tel 08025 995356
www.miesbacher-kraeuterpaedagogen.de

Geschichtsträchtige Stadt-, Museumsführungen sowie Genusstouren, sportliche Aktiv-Touren  
oder auch entspanntes Waldbaden: Entdecken Sie die Region rings um den Tegernsee mit  

unseren zertifizierten Tegernseer Heimatführern auf charmante und liebenswerte Art und Weise.
Wir unterbreiten Ihnen gern Ihr maßgeschneidertes Angebot!

MITTWOCH IST „HEIMATFÜHRER TAG“
Erleben Sie jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr interessante Themenführungen vor Ort.  

Geeignet für Gruppen sowie auch für Individualgäste.  

Ihr persönlicher Kontakt
Sandra Kraft
E-Mail: gruppenreisen@tegernsee.com 
Tel. +49 (0)8022 9273823

Infos zu den Führungen finden Sie unter  www.tegernsee.com/heimatfuehrer



gemüse
Drei Betriebe im Landkreis 
bauen nicht nur heimisches 
Gemüse an und arbeiten nach 
biologischen Richtlinien ohne 
synthetischen Dünger und 
Pestiziden. Sie probieren auch 
immer wieder neue Kulturen 
aus und verfügen über fundier-
tes Wissen. Nicht zu unter-
schätzen: das Gemüseangebot 
im Winter! 

brot & getreide
Eine regionale Getreidemühle 
ist ein großer Glücksfall, wenn 
man bedenkt, dass in den letz-
ten Jahrzehnten über 90% der 
deutschlandweiten Mühlen 
schließen mussten. Des Weite-
ren sind in der Kategorie auch 
Brotbackkurse zu finden.

handwerkliche bäckereien
Ein Bäcker, der seinen Sauert-
eig noch selber macht, auf re-
gionale Rohstoffe achtet und 
nicht auf Fertigbackmischun-
gen zurückgreift, ist fast schon 
zur Seltenheit geworden. Gut, 
dass wir im Miesbacher Ober-
land noch einige Handwerks-
betriebe haben, denen Tradi-
tion und Handwerk wichtig 
sind. 
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Im wahrsten Sinne des Wortes para-
diesisch ist der Anblick von Evas Para-
diesgarten in Waakirchen: Neben Fel-
dern mit heimischen und saisonalen 
Gemüse- und Obstsorten – darunter 
Besonderheiten wie bunte Rüben – 
gedeihen hier auch aromatische Kräu-
ter und eine Vielfalt an Schnittblumen. 
Wer selbst einen grünen Daumen hat, 
kann in der Gärtnerei auch Saat- und 
Pflanzgut beziehen. Bereits seit 1999 
kümmert sich Chefin Eva Vogel hier 
händisch um alles selbst, in ihrem 
Paradiesgarten wird alles nach De-
meter-Richtlinien angebaut und zerti-
fiziert. Von April bis Dezember wird 
ihre Ware auf dem Bauernmarkt in 
Tölz an der Isarbrücke feilgeboten. 
Abo-Kisten werden zwischen Waakir-
chen und Dietramszell verteilt – darin 
landet saisonale Frischware vom Feld, 
die nach Wunsch individuell zusam-
mengestellt werden kann. Außerdem 
werden der Alpenbiomarkt Tölz, der 
Moarwirt Hechenberg und der Ge-
nussmarkt machtSINN mit Evas Ge-
müse und Obst beliefert. Das ganze 
Jahr über können sich die Kunden di-
rekt im Hofladen selbst von der Quali-
tät der Ware überzeugen. Dort gibt es 

neben der knackigen Feldernte auch 
Milchprodukte, Honig, Eier, Nudeln, 
Müsli, Mehl, Kaffee, Wein, Öl und 
Produkte für die schnelle Küche – al-
les Bio versteht sich. Obst und Gemü-
se dürfen bei Eva übrigens noch ganz 
natürlich wachsen und müssen nicht 
der Industrienorm entsprechen.

Mi + Fr + Sa: 9-12.30 Uhr

39  EVAS PARADIESGARTEN
Waakirchen

  
Eva Vogel
Allgaustr. 50
83666 Waakirchen
Tel 08021 9011260
www.evasparadiesgarten.de

„Mir ist 
wichtig, dass 
meine Kun-
den zufrie-
den sind und 
sich freuen, 
dass sie 
geschmack-
volles 
Gemüse mit 
Charakter 
bekommen.“
Eva Vogel

In der ältesten Bioland-Gärtnerei des 
Landkreises wird bereits seit 1983 
nach Bioland-Richtlinien produziert. 
Heute werden auf den vier Hektar 
großen Flächen viele verschiedene 
Jungpflanzen und Gemüsearten kul-
tiviert. Neben gängigem Gemüse wie 
Tomaten, Kürbis und Salaten gibt es 
auch Raritäten wie z.B. Ingwer und 
Pak Choi – gedüngt wird ganz na-
turbelassen. Die Bio-Milch aus der 
Landwirtschaft wird an die Andech-
ser Molkerei geliefert. In den Som-
mermonaten wird aus silofreier Milch 
hofeigener Käse hergestellt.  Der 
BioMarkt auf dem Gut und der Bio-
Korb-Lieferservice mit Online-Shop 
(über 2500 Bio-Produkte werden frei 
Haus in die Landkreise Miesbach, Bad 
Tölz und Rosenheim geliefert) bieten 
die Möglichkeit, sich mit hofeigenen 
Erzeugnissen der Gärtnerei und ei-
ner großen Bandbreite von Bio-Pro-

dukten wie regionalem Fleisch, Brot, 
Milchprodukten, ausgesuchten Wei-
nen und vielem mehr zu versorgen. 
Von Mai bis Oktober werden don-
nerstags  die Wallenburger Produkte 
auch auf dem Miesbacher Wochen-
markt angeboten.  Zudem ist der Be-
trieb offiziell zugelassener Lieferant 
für das EU-Schulprogramm –   gratis 
Obst, Gemüse und Milch für baye-
rische Grundschulen & Kindergär-
ten.  Eine Herzensangelegenheit der 
Guts-Mitarbeiter: Für Kunden da zu 
sein, denen ein umsichtiger, nachhal-
tiger Umgang mit der Natur und dabei 
eine hohe Qualität der Lebensmittel 
wichtig sind.

Weiteres Angebot im Hofladen:
Käse, Fruchtaufstriche, Liköre, 
Schnäpse, Honig, Kaffee & Kuchen

Mo-Fr: 8.30-12.30 Uhr
Mi + Fr: 8.30-18 Uhr
Sa: 8.30-12.30 Uhr

38  BIOGUT WALLENBURG
Miesbach

  
Wallenburg 79e
83714 Miesbach
Tel 08025 996465
www.biogut-wallenburg.de

„Wer Pro-
dukte nur 

hinsichtlich 
Gesund-
heit und 

Geschmack 
bewertet, 

macht es sich 
zu einfach. 

Hinter dem 
Bio-Gedan-

ken steht viel 
mehr: Ein 

achtsamer 
Umgang mit 

der Umwelt.“
 Josef Pöhm

BIO BIO
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Sie ist eines der geschichtsträchtigsten 
Gebäude im Landkreis: Im Jahre 1270 
wurde die imposante Leitzachmüh-
le das erste Mal urkundlich erwähnt. 
Damals gehörte sie noch zu den Be-
sitztümern des Klosters Tegernsee, 
heute zum Leitzachtal-Verein. 1956 
angefangen, führt Familie Seeger die 
Mühle nun schon in der dritten Gene-
ration. Ein kleines Wunder, wenn man 
bedenkt, dass es in den 50er Jahren 
deutschlandweit noch über 17.000 
tätige Mühlen gab und heutzutage ge-
rade einmal nur noch um die 200. Im 
Landkreis Miesbach ist sie sogar die 
einzige, die den Strukturwandel über-
lebt hat. Das Geheimnis: Die Mühle 
ist breit aufgestellt. Hier werden nicht 
nur Getreide-Waren für private und 
gewerbliche Kunden produziert, son-
dern auch Futtermittel für Landwirte. 
Von unvermahlenem Getreide über 
Schrot bis hin zu Standard- und Voll-
kornmehlen – Backfans werden hier 
in jedem Fall fündig. Außerdem findet 
man im Sortiment Spezialprodukte 
zum Thema Getreide wie Dunstmehl 
für besonders feine Spätzle, Pizza-
mehl und Mehl zum Brotbacken. Im 
kleinen Mühlenladen werden außer-
dem Naturkostprodukte wie Müsli, 

Getreideflocken und Backzutaten 
angeboten. Das Mehl findet man zu-
dem in einigen Lagerhäusern und 
Edeka-Märkten in der Umgebung. 
Übrigens: Wer Tipps zum Brotba-
cken oder anderen Zubereitungsfor-
men braucht, bekommt von Familie 
Seeger immer gerne fachmännische 
Auskunft.

Besichtigung nach Anmeldung 
Mo-Fr: 8-12 Uhr u. 13-17 Uhr
Sa: 8-12 Uhr 

42  LEITZACHMÜHLE
Miesbach

Familie Seeger
Mühlenweg 3
83714 Miesbach-Leitzach
Tel 08025 6303

„Wer als 
mittelstän-
dische, 
kleine Mühle 
heutzutage 
überleben 
möchte, ist 
auf regionale 
Einkäufer 
und ein brei-
tes Sortiment 
angewiesen.“
Norbert Seeger

40  HELLWASSER
Otterfing

  
 
In der biologischen Landwirtschaft 
und Naturland-Gärtnerei von Fa-
milie Hellwasser wird Gemüse aus 
100% Eigenanbau herangezogen. 
Auch die Freilandeier, Suppenhühner, 
Brathähnchen und das Angus-Rind-
fleisch stammen aus der eigenen 
Zucht – alles Bio versteht sich. Die 
Produkte gibt es ab Hof und mitt-
wochs und samstags auf dem Holz-
kirchner Wochenmarkt. 

Fr: 9-12 Uhr und 16-19 Uhr
Mi + Sa: 8.30-12 Uhr Wochenmarkt 
Holzkirchen

41  ROHBOGNER’S
BROTBACKKURSE
Warngau

Selbst Brot und Pizza backen und 
genau wissen, aus welchen Inhalts-
stoffen der Teig besteht: Bei Familie 
Rohbogner werden in einem kleinen, 
gemütlichen Gartenhäuschen mit ei-
nem traditionellen, holzbefeuerten 
Steinbackofen Backkurse gegeben. 
Dazu passend gibt es selbst kreierte 
Aufstriche. Das Mehl für die aromati-
schen Teige stammt aus der Leitzach-
mühle.

Sa: 10-14 Uhr
Und nach tel. Vereinbarung

Familie Hellwasser
Kreuzstr. 107
83624 Otterfing
Tel 08024 4387
www.hellwasser.de

Inge Rohbogner
Böttberg 3a
83627 Warngau
Tel 08021 508342
www.holzofen-brotbackkurse.com

BIOBIO
teils
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43  Natur Bäckerei 
König
Inhaber Martin König
Frühlingstr. 3
83714 Miesbach
Tel 08025 991716
naturbaeckereikoenig@gmx.de

Di + Do: 7.30-18 Uhr
Sa: 7.30-12.30 Uhr

Weizenfreie Backstube, gluten-
freie u. Allergiker-Produkte, 
hefefreie u. laktosefreie Brote

44  Bäckerei Zanger
Fritz Zanger
Karl-Haider-Str. 4
83727 Schliersee

Bio-Angebot

45  Bäckerei
Café Perkmann
Wallenburgerstr. 1
83714 Miesbach
Tel 08025 9949745

Mo-Fr: 5.30-18 Uhr
Sa: 6-17 Uhr
So: 7-17 Uhr

46  Bio-Bäckerei Butz
Konditorei Café
Naturfreundstr. 12
83734 Hausham
Tel 08026 8210

Bio-Bäckerei-Butz
Regionale Handwerksarbeiten
Krapfen 7
83735 Bayrischzell
Tel 08023 556
info@bio-baecker-butz.de

Alpencafé Konditorei Butz
Tirolerstr. 2
83735 Bayrischzell
Tel 08023 8199777
info@bio-baecker-butz.de

Mo-Sa: 6-12 Uhr

Bio-Angebot

47  Josef Kameter
Leitzachtalstr. 233
83730 Fischbachau
Tel/Fax 08028 1881

Mi: 8.30-12.30
Hundhamer Wochenmarkt
Sonst nur Belieferung  

48  Bäckerei Konditorei 
Motzet
Lisi und Rudi
Roßkopfstr. 9
83666             Waakirchen-Hauserdörfl
Tel 08021 7465

Di-Fr: 6-12 Uhr
14-18 Uhr
Sa: 6-12 Uhr

Bio-Angebot

49  Bäckerei Heinz
Grabmaier
Marktplatz 8
83714 Miesbach
Tel 08025 1518

Mo-Fr: 6.45-18 Uhr
Sa: 6.45-12.30 Uhr

handwerkliche bäckereien



honig
Bis das „flüssige Gold“ 
auf unserem Brot lan-
det, ist es ein weiter 
Weg. Das Imkern 
und das Bienenvolk 
ist eine Wissenschaft 
für sich. Was zerti-
fizierten Bio-Honig 
von konventionellem 
Honig unterscheidet 
sind Richtlinien zum 
Aufstellen der Bienen-
kästen, deren Material 
und Ausstattung sowie 
die Behandlung von 
Krankheiten als auch 
die Futterqualität. 

bier
Aufgeführt sind vor 
allem kleine, Inhaber-
geführte Brauereien. 
Gerade in den letz-
ten Jahren wurde die 
lokale Bierszene or-
dentlich angekurbelt. 
Hierbei lohnt sich 
auch ein Blick auf den 
Zusammenschluss 
der Werteproduzen-
ten im Landkreis.  

schnaps & edelbrände
Zwei Familienbe-
triebe mit landwirt-
schaftlichem Hin-
tergrund haben sich 
auf unseren Aufruf 
hin bei uns gemel-
det. Nach überliefer-
tem Wissen wurde 
hierbei die Brennerei 
am Hof professio-
nalisiert. Regionale 
Erlebnisdestillerien 
sind ebenfalls bei den 
Werteproduzenten 
auf S.52/53 zu finden.

kaffee
Die Kaffeebohne ist 
natürlich kein regio-
nales Lebensmittel, 
doch wird das Heiß-
getränk auch hierzu-
lande oft und gern 
getrunken. Deswegen 
sollte auf fairen Han-
del und direkte Lie-
ferantenbeziehungen 
geachtet werden. Und 
das machen unter an-
derem folgende An-
bieter. 

wos guads ausm miesbacher oberland  4544 wos guads ausm miesbacher oberland

honig . bier . schnaps & edelbrände . kaffeehonig . bier . schnaps & edelbrände . kaffee

honig, bier,
schnaps & edelbrände,

kaffee

50

51

52
53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66



wos guads ausm miesbacher oberland  4746 wos guads ausm miesbacher oberland

honig . bier . schnaps & edelbrände . kaffee

51  Bio-Imkerei Bartl
Keilsried 7
83666 Waakirchen
Tel 08021 8786
s.bartl@t-online.de

Nach Vereinbarung

Wabenhonig, Bienenwachsker-
zen, Imkereiprodukte

52  Bioimkerei 
Georg Ramgraber
Schulweg 6
83627 Warngau
Tel 08021 8235
kontakt@ramgraber.net

Verkauf ab Haus

53  Bioimkerei
Helge Straßer
Reicherdorf 23
83737 Irschenberg
Tel 08020 9546
www.bioimkerei-strasser.de

Nach tel. Vereinbarung

54  Imkerei Max Stoib
Wörnsmühlerstraße 2
83734 Hausham

Verkauf ab Haus

Bienenwachskerzen

55  Imkerei Eirainer
Jenbachstr. 32
83730 Fischbachau
Tel 08028 2176
www.imkerei-eirainer.de

Mo, Di, Do, Fr: 14-17.30 Uhr
Sa: 9-12 Uhr

Honig, Met, Kerzen

56  Imkerei Fromm
Am Hag 22
83627 Warngau
Tel 0151 58419413

Sa: 9-16 Uhr

Förderung und Unterstützung 
bei Blühflächen

57  Manfred Kick
Rathausstr. 66
83734 Hausham

Vermarktung über UNSER 
LAND

58  Werner Schmidl
83734 Hausham
wernerschmidl@aol.com

Vermarktung über UNSER 
LAND

Lehrbienenstand 
Gmund
11. Mai bis 31.August Führun-
gen mit Honigprobe immer 
donnerstags um 17 Uhr 

Anmeldung unter:
www.imkerverein-gmund.de  
oder Tel 08022 6634920

imkereien

Bereits seit über 40 Jahren betreibt 
Familie Konrad in Holzkirchen eine 
Imkerei. Seit 2015 werden die Pro-
dukte nun auch auf umliegenden 
Märkten und im hauseigenen „Bie-
nenstandl“ vermarktet. Neben Som-
merblütenhonig und Waldhonig gibt 
es auch Honigmet, Bienenwachsker-
zen und das berühmte „Bienen-Spe-
zial“ zu kaufen – eine Mischung aus 
Blütenhonig, Gelée Royale, Propolis 
und Pollen. Täglich ein Teelöffel da-
von und die hochwertige Mixtur aus 
dem Bienenstock soll sich positiv auf 
das Immunsystem auswirken. Um 
sich das „Regional & Fair“-Siegel auch 
weiterhin dauerhaft zu sichern, wird 
im Betrieb genauestens dokumentiert 
wie viel Honig geerntet und verkauft 
wurde. Außerdem darf den Bienen 
nicht der ganze Honig „geklaut“ wer-
den und die Bienenhäuser müssen aus 
Holz gefertigt sein. Zudem wichtig: 

Wenn zugefüttert wird, dann nur mit 
Zuckerwasser aus Bio-Zucker. Damit 
die kleinen Nektarsammler dauerhaft 
Nahrung finden, achtet die Familie 
darauf, im Garten ihres Einfamilien-
hauses das ganze Jahr über eine Blü-
tenvielfalt in der Wiese und an den 
Obstbäumen anbieten zu können. 
Gerade für einen erfolgreichen Start 
im Frühjahr sei es außerdem wichtig, 
dass der Löwenzahn und andere Nek-
tarpflanzen nicht abgemäht würden, 
so Karl Konrad. Wer mehr über Bie-
nen und Honig lernen möchte, kann 
an einer der Lehrveranstaltungen für 
Kinder oder Erwachsene teilnehmen.

Di-Do: 16-18 Uhr
Fr: 9-18 Uhr
Und nach tel. Vereinbarung

50  KONRADS
BIENENSTANDL
Holzkirchen

Familie Konrad
Roggersdorfer Str. 65
83607 Holzkirchen
Tel 08024 479724

„Wer den 
Bienen hel-
fen möchte, 

sollte darauf 
achten, dass 

die Blüten im 
Garten nicht 

gefüllt sind 
– das heißt 

der Zugang 
zum Nektar 

sollte mit 
dem Rüssel 

gut möglich 
sein. “

 Karl Konrad

BIO
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59  HOPPEBRÄU
Waakirchen

 
Sie heißen „Wuida Hund“, „Vogelwuid“ 
oder „Wuidsau“: Mit seinen ausgefalle-
nen, handgemachten Craftbier-Kreati-
onen wurde Markus Hoppe berühmt. 
Im Hoppe Bräu gibt es aber auch 
Klassiker wie Helles und Weißbier. 
2018 wurde das neue Waakirchner Be-
triebsgebäude errichtet, in dem Platz 
für Events, Firmenfeiern, Führungen 
und Verkostungen ist.

Mi+Do: 17–23 Uhr
Fr: 9-23 Uhr
Sa: 10–23 Uhr
So: 10–20 Uhr

61  MARIENSTEINER
BRAUHAUS
Marienstein

Was vor gut zehn Jahren als Hobby 
bei Sebastian und Martin Schwind im 
Keller begann, ist heute eine kleine 
aber feine Brauerei, die nach alther-
gebrachter Biertradition mit den bes-
ten Zutaten der Region braut. Neben 
Hell- und Dunkelbier, Weißbier und 
Pils gibt es auch Spezialitäten wie 
Weißbiereis, Weißbiersenf, Bierlikör, 
Weißbierbrand und Bierbrot.

60  SAPPL BRÄU
Holzkirchen

 
 
Erst seit zwei Jahren gibt es die kleine 
Brauerei, die mit ihrem Hellen, einer 
klassischen „Feiramd Hoibe“ und dem 
Weißbier, der perfekten „Frühschop-
pen Hoibe“, die Biervielfalt in der Re-
gion ankurbelt. Auch saisonale Biere 
werden hier gebraut. Außerdem be-
liefern die Gründer auf Anfrage Ver-
einsfeste, Firmenfeiern oder private 
Feiern mit Equipment.

62  WEISSBIERBRAUEREI 
HOPF
Miesbach

Hopf versorgt seit fast 100 Jahren bis 
weit über die Landkreisgrenzen hin-
aus Bierfans mit hellem und dunklem 
Weißbier. Neben den Klassikern – 
darunter Natur-Russn, leichte und 
alkoholfreie Varianten – freuen sich 
Kenner jedes Jahr über die Saisonspe-
zialitäten: Spezial Weiße, Bluat vo da 
Gams, Weißer Bock, Sauberne Schixs 
und Muospacher Bockfotzn.

Mo-Do: 7-16 Uhr
Fr: 7-12 Uhr

Hoppebräu GmbH
Tölzerstr. 37
83666 Waakirchen
Tel 0176 61042848
www.hoppebraeu.de

Martin und Sebastian Schwind 
Paul-Deuringer-Weg 10
83666 Waakirchen
Tel 08021 5042783
www.mariensteinerbrauhaus.de

Säggasse 1
83607 Holzkirchen
info@sapplbraeu.de

Weißbierbrauerei Hopf GmbH 
Schützenstr. 8+10
83714 Miesbach
Tel 08025 29590
www.hopfweisse.de

Auf

50
Firmengrup-
pen entfallen

 50%
des weltwei-

ten Umsatzes 
mit der Her-
stellung von 

Lebensmitteln.
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66  ALLESPRESSO -
RAFAELS KAFFEERÖSTEREI
Hausham

Bei Christian Schmid findet man 
handwerklich gerösteten Qualitäts-
kaffee von Kleinbauern und aus teil-
weise ökologisch zertifiziertem Anbau 
für Filter, Vollautomaten und Siebträ-
ger. Außerdem gibt es Produkte rund 
um die Kaffeezubereitung wie Sieb-
träger, Vollautomaten, French Press, 
Filterhalter und mehr. Praktisch: Der 
hauseigene Reparaturservice.

Weitere Produkte:
Feinste Schokoladen, Geschenksets

Mo-Fr: 9.30-12.30 Uhr
Mo, Di, Do, Fr: 15-18 Uhr
Sa: 9.30-12 Uhr

65  ERSTE TEGERNSEER
KAFFEERÖSTEREI
Weißach

In der Bio-zertifizierten Rösterei kon-
zentriert man sich ausschließlich auf 
den Einkauf, die Röstung und den 
Verkauf sehr hochwertiger, erlesener 
Spezialitätenkaffees. Außerdem gibt 
es Kaffeezubehör und es werden Ver-
kostungen, Workshops und Catering 
angeboten. Die aromatischen Kaffees 
kann man vor Ort zu Frühstück, Ku-
chen oder Snacks genießen.

Mi-So: 9-18 Uhr
Online Bestellungen möglich

Christian Schmid
Alte Tegernseer Str. 39
83734 Hausham
Tel 08026 976620
www.allespresso.de
www.rafaels.de

Erste Tegernseer Kaffeerösterei GmbH 
Tegernseer Str. 101
83700 Weißach
Tel 08022 8597830
www.etk.coffee

63  EDELBRAND DESTILLE-
RIE LIEDSCHREIBER
Gmund

Familie Liedschreiber stellt köstliche 
Edelbrände und Naturliköre nach alter 
Tradition und Handwerkskunst her. 
Die Rohstoffe, die teilweise aus der 
Region stammen, werden so in ihrer 
besten Form ohne Zusatz von Aroma- 
und Farbstoffen konserviert. Immer 
einen Besuch wert: Die hauseigene 
Schaubrennerei mit spannender Füh-
rung und anschließender Verkostung.

Mo, Di, Do, Fr:
10-12 Uhr und 15-18 Uhr
Sa: 10-12 Uhr
Mi: geschlossen

64  FISCHERWEBER
Rottach-Egern

 
 
Bereits seit über 100 Jahren gehört 
das Destillieren edler Obstbrände zur 
Tradition des Hofes. Familie Huber 
verwertet für ihre Edelbrände und 
Fruchtliköre ausschließlich vollreife, 
handverlesene Früchte – teilweise aus 
eigenem Anbau – ohne Zusatz von Zu-
cker, Farbstoffen und Geschmacksver-
stärkern. Nach Absprache gibt es Bren-
nereiführungen und Verkostungen.

Weitere Produkte:
Fleisch vom oberbayerischen Bio-
Weideochsen, Fruchtaufstriche

Täglich 8-12.30 Uhr
Und nach tel. Vereinbarung

Andreas und Anna-Maria Liedschreiber
Schaftstatt 1
83703 Gmund am Tegernsee
Tel 08022 75412
www.liedschreiber.com

Familie Huber
Überfahrtstr. 1
83700 Rottach-Egern
08022 92040
www.fischerweber.de

BIO

156 

Almen
gibt es im 
Miesbacher 
Oberland.
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bio- & regionalläden,
bistros, hofcafés

bio- und regionalläden
Einkaufen in den aufgeführ-
ten Betrieben ist mehr als 
Nahrungsmittelbeschaffung. 
Biomärkte vertreten konse-
quent eine kontrollierte Le-
bensmittelwirtschaft entge-
gen einer Verbilligungs- und 
Ausbeutungsstrategie großer 
Lebensmittelkonzerne. Diese 
Wertschätzung reicht über die 
Lebensmittel hinaus bis zum 
Kunden. 

bistros
Zwei Betriebe bieten biologi-
sche und regionale Lebensmit-
tel zum Kauf an und das auch 
in verarbeiteter Form für die 
Mittagspause, das Abendessen 
oder für zwischendurch. Die In-
haber stehen hinter ihren Pro-
dukten und wissen genau, wo‘s 
herkommt und wie die Gerichte 
am besten zubereitet werden. 
Guten Appetit!

hofcafés
Die bäuerliche Gastronomie 
in Form eines Hofcafés ist ein 
zusätzlicher Betriebszweig 
der folgenden landwirtschaft-
lichen Betriebe. Zwei Punkte 
sind dabei entscheidend: die 
Lage direkt am Hof und die 
Verwendung eigener erzeugter 
Lebensmittel wie Milch, Brot, 
Fleisch, Eier usw. Direkter geht 
es nicht mehr und das Schöns-
te daran ist das ein oder andere 
Gespräch mit den Inhabern als 
Erzeuger, Verarbeiter und Ver-
käufer in einem. 
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67  BIO TERRA
Holzkirchen

 
Der inhabergeführte Markt von Mar-
kus Schmidt verfügt über ein riesiges 
Sortiment von über 13.000 Bio-Ar-
tikeln und ist der größte Bio-Su-
permarkt zwischen München und 
Salzburg. Täglich wird frisches, re-
gionales Obst und Gemüse und eine 
Frischetheke mit Fleisch, Wurst, Käse 
und Brot angeboten. Außerdem gibt es 
wechselnde Aktionen und einen Mit-
tagstisch.

Mo, Di, Do, Fr: 9-19 Uhr
Mi: 8-19 Uhr
Sa: 8-16 Uhr

69  VITALIA REFORMHAUS
Tegernsee

 
Das Sortiment an Bio-Lebensmitteln 
ist riesig: Milch, Eier, Käse, Wurst, 
Fleisch, Brot, Backwaren, Getränke, 
Wein, Obst, Gemüse und mehr. Doch 
auch wer sich speziell ernährt, wird 
hier fündig: In den Regalen gibt es vie-
le vegane und glutenfreie Alternativen. 
Bei Fragen helfen die geschulten Mit-
arbeiterInnen mit einer individuellen 
Fachberatung.

Mo-Fr: 8-19 Uhr
Sa: 8-18 Uhr

68 LANDMANN’S   BIOMARKT
Bad Wiessee

 
Der gut sortierte Supermarkt in Bad 
Wiessee vertreibt ausschließlich Bio-
produkte. An der Frischetheke gibt es 
Brot, Käse, Fleisch- und Wurstwaren 
und dazu täglich frisches Obst und Ge-
müse. Auch Bio-Kosmetikfirmen wie 
Dr. Hauschka oder Santaverde befin-
den sich im Sortiment. Tipp: Dreimal 
im Jahr gibt es zehn Prozent Rabatt auf 
fast alle Produkte.

Mo-Fr: 9-19 Uhr
Sa: 9-18 Uhr

70  REFORMHAUS KNAPP
Miesbach

 
Mitten in den verwinkelten Gassen 
am unteren Markt in Miesbach befin-
det sich das kleine Reformhaus Knapp. 
Wer auf der Suche nach hochwertiger 
Naturkost und Bio-Ware ist, ist hier an 
der richtigen Adresse. Bei Ingrid Knapp 
werden aber nicht nur Lebensmittel, 
sondern auch ausgesuchte Naturkos-
metikartikel und freiverkäufliche Arz-
neimittel angeboten.

Mo-Fr: 8.15-12.30 Uhr u.
14.30-18 Uhr
Sa: 8.30-12.30 Uhr

Inh. M. Schmidt
Wagnerbreite 7
83607 Holzkirchen
Tel 08024 3030900
www.bio-terra.eu

 VITALIA GmbH 
Seestr. 11
83684 Tegernsee
Tel 08022 187920

Sanktjohanser Str. 84
83707 Bad Wiessee
Tel 08022 8597596
www.landmanns.de

Ingrid Knapp
Heimbucherwinkel 4
83714 Miesbach

BIO BIO BIOBIO

Das
Bewusstsein 
für nachhal-

tige Nah-
rungsmittel 
steigt. Mehr 
Verbraucher 

wollen wieder 
Verantwor-

tung für ihre 
Ernährung 

übernehmen.
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Ein  Einkaufserlebnis, gut zwei Dut-
zend  verschiedene Anbieter: Die Te-
gernsee Arkaden sind eine Art Schau-
fenster der Region, wo ausschließlich 
regionale und authentische Premi-
um-Manufakturen auf  mehr als  300 
qm ihre hochwertigen Leckereien und 
Produkte anbieten. Wer auf der Suche 
nach etwas Besonderem ist, wird hier 
garantiert fündig – auf Wunsch wird 
die Auswahl vor Ort in Geschenkkör-
be verpackt. Am Tresen in der Ge-
nussbar oder auf der Sonnenterrasse 
bekommen Besucher die Möglichkeit, 
die angebotenen Produkte direkt zu 
verkosten – von hochwertigen  Kaf-
fee- oder Teespezialitäten über feinste 
Schokoladen bis hin zu frischem Bier, 
vielfältigen Spirituosen oder vollmun-
digen Weinen. Außerdem gibt es täg-
lich wechselnde Mittagsgerichte und 
ein tolles Kuchenangebot. Die Anbie-
ter: Destillerie Lantenhammer, Erste 
Tegernseer Kaffeerösterei, Schoko-
ladenquelle Eybel, Herbaria,  Gmund 
Büttenpapierfabrik, Bio-Weingut St. 
Quirinus, Genussschmelzerei Essen-
dorfer, Speck-Alm, Tegernseerhof, 
Freilichtmuseum Wasmeier, Herzo-
gliches Brauhaus Tegernsee, Natur-

käserei TegernseerLand e.G., Sixtus, 
Jod-Schwefelbad Bad Wiessee, Bäcke-
rei Schinagl,  Slyrs Whisky Destillerie, 
Imkerei Haslauer, Geflügelhof Scha-
berl, Bergbauern Milch Tegernsee/
Schliersee, La Cafeteria, Konditorei 
Lengmüller und diverse Autoren mit 
ihren Büchern und Kalendern rund 
um das Tegernseer Tal.

Mo-Sa: 10-18 Uhr
So + Feiertag (April-Dezember): 
11.30-18 Uhr

73  TEGERNSEE ARKADEN
Tegernsee

Seestr. 20
83684 Tegernsee
Tel 08022 6639009
www.tegernsee-arkaden.de

„Durch die 
konsequente 
Regionalität 
ist unser 
Konzept 
einmalig in 
Deutsch-
land und 
wahrschein-
lich sogar in 
Europa.“

71  FEIN- UND
NATURKOST HAGN
Kreuth

Bereits seit 30 Jahren findet man in 
diesem urigen Laden ein breites Bio- 
und Feinkostsortiment. Hier gibt es 
alles von Brot, Honig und Nudeln über 
Obst, Gemüse und Molkereiprodukte
bis hin zu Fleisch, Fisch, Spirituo-
sen, Keramik und mehr. Besondere
Schmankerl: Zur Almzeit werden au-
ßerdem typische Almprodukte und 
zur Schusszeit Wildbret angeboten.

Mo-Fr: 7.30-12 Uhr
Und 14-18 Uhr
Sa: 7.30-12 Uhr

72  MARKTHALLE
Rottach-Egern

 
Hier macht das Stöbern in den Regalen 
Spaß: Neben heimischem und exoti-
schem Frischobst und -gemüse (Bio 
und konventionell) findet man in der 
großen Halle neben Feinkostartikeln 
auch Wurst, Käse, Gewürze, Nudeln 
und vieles mehr. Außerdem werden 
verschiedene Haushalts- und Dekora-
tionsartikel und wunderschöne, hoch-
wertige Korbwaren zum Verkauf ange-
boten. 

Mo-Fr: 8-18 Uhr
Sa: 8-13 Uhr

Familie Hagn
An der Brücke
83708 Kreuth
Tel 08029 678
Feinkost-hagn@t-online.de

Südliche Hauptstr. 33
83700 Rottach-Egern
Tel: 08022 273064
rottach@markt-halle.de
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Wer meint, im Oberland gibt es nur 
deftige, bayrische Wirtshauskost, der 
wird von Wolfgang Nolte und seinem 
einmaligen „glückSeelig“ eines Besse-
ren belehrt:
Seit 2015 bietet er in seinem kleinen 
Café-Restaurant nahe des Schlier-
see-Ufers international angehauchte 
vegetarische und vegane Speisen an 
– frisch, naturbelassen und aus über-
wiegend Bio-zertifizierten Lebens-
mitteln. Es gibt verschiedene Currys, 
Linsengerichte, aber auch Gulasch, 
Chili sin carne oder Flammkuchen in 
der vegan oder vegetarischen Version. 
Das alles kommt von vielen, kleinen, 
regionalen Lieferanten, darunter das 
BioGut Wallenburg, die Bio-Hofkä-
serei Obermooser, Bruder-Hahn-Eier 
vom Biohof Beck aus Kolbermoor, 
Spirituosen vom Lantenhammer, 
Slyrs und Milch von Berchtesgadener 
Land.

Abgerundet wird ein Besuch mit der 
großen Auswahl an selbstgemachten 
Kuchen (auch vegan und glutenfrei), 
den hausgemachten Heißgetränken 
und den leckeren Kaffee- und Tee-
spezialitäten.  

Sa: 11-20 Uhr
So + Mo: 11-28 Uhr

75  CAFÉ/RESTAURANT 
GLÜCKSEELIG
Schliersee

Bistro glückSeelig
Bahnhofstr. 2
83727 Schliersee
Tel 08026 3871403
www.bistro-glückseelig.de

„Für uns ist 
es wichtig 
mit regiona-
len hochwer-
tigen Lebens-
mitteln zu 
arbeiten.“
Wolfgang Nolte

Nach dem Motto „radikal regional“ 
bietet der Gmunder Genussmarkt 
machtSINN ausschließlich Produk-
te aus dem nahen Umkreis an, viele 
von Landwirten aus dem Landkreis 
Miesbach. Mit speziellen Labels wird 
die Ware – darunter frisches Obst 
und Gemüse, Milchprodukte, Fleisch, 
Nudeln, Säfte, Geschenkartikel und 
vieles mehr – entsprechend der Ent-
fernung ihrer Herkunft markiert. Die 
Produkte müssen aus einem maxima-
len Umkreis von 80 Kilometer Luft-
linie stammen. Ausnahmen bilden 
Wein (max. 300 Kilometer), Scho-
kolade, Kaffee und Gewürze, da die 
Rohstoffe genau genommen aus der 
ganzen Welt stammen. Dabei sind 
80% der angebotenen Produkte im 
Laden Bio. machtSINN versteht sich 
als Marktplatz der Region, an dem 
die Kunden gebündelt das Angebot 
vieler regionaler Erzeuger einkaufen 

können. Auch die eigene Hausmarke 
mit selbstgemachten „Fertigproduk-
ten“ bietet ein vielfältiges Angebot für 
die schnelle, regionale Küche. Täglich 
von 12 bis 17 Uhr gibt es außerdem 
einen Mittagstisch mit drei saisonalen 
Tagesgerichten. Auf einer Tafel stehen 
dazu die Zutaten mit den jeweiligen 
regionalen Produzenten. Im Genuss-
markt finden auch regelmäßig Events 
wie Kochkurse, Firmenveranstaltun-
gen oder private Feiern statt. Zentra-
les Element dabei: Die lange Tafel, an 
der zusammen gekocht, gegessen und 
gelacht wird – der Laden soll ein Ort 
der Begegnung sein.

Di-Sa: 10-19 Uhr

74  MACHTSINN
Gmund

 
Wolf & Brenner GbR
Tegernseer Straße 10 
83703 Gmund am Tegernsee
Tel 08022 98 09 326
www.machtsinn.bayern

„Für uns ist 
regionale 

Wertschöp-
fung eine 

Lebensein-
stellung und 

die Grundvo-
raussetzung 
für eine en-

keltaugliche 
Zukunft.“

 Bernhard Wolf

BIOBIO
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Hier ist der Name Programm – gleicht 
doch der Archehof tatsächlich einer 
kleinen Arche Noah. Den geschützten 
Titel bekam der Betrieb bereits vor 
20 Jahren verliehen. Voraussetzung: 
Man beherbergt mindestens drei 
alte, gefährdete Nutztierrassen. Auf 
dem Hof der Familie Schlickenrieder 
sind es weitaus mehr, darunter Mur-
nau-Werdenfelser-Rinder – inklusive 
der zur schönsten Kuh Bayerns ge-
kürten Regina – schwarze und brau-
ne Bergschafe und Bunte Bentheimer 
Landschweine. Insgesamt leben am 
Hof um die 80 Rinder, 30 Schweine, 
40 Hühner und 60 Schafe. Gefüttert 
werden lediglich Heu, Cobs, Gras, 
Getreide und Stroh aus eigener Pro-
duktion. Wer sich in den Newsletter 
einträgt, bekommt zu den Schlacht-
terminen eine E-Mail. Dann gilt: Die 
Schnellsten bekommen den Zuschlag 
für das hochwertige Bio-Fleisch. Au-
ßerdem werden Felle und Naturlo-
den angeboten. Im Hofcafé genießt 
man sonntags hausgemachte Kuchen, 
Brotzeiten und kleine warme Gerich-
te. Ein ganz besonderes Schmankerl: 
Der selbstgebrannte Schnaps. Laut 
Hausherr Georg Schlickenrieder ist 
das ausschließlich „Dienst am Obst“, 
um Trauben, Himbeeren, Äpfel, Bir-
nen und Zwetschgen vor Würmern, 
Marmeladengläsern und Lausbuben 
zu schützen. Regelmäßig finden am 
Hof Erlebnistage für Kinder statt, wo 

sie hautnah etwas über die Nachhal-
tigkeit biologischer Produkte und die 
Arbeit von Landwirten lernen kön-
nen. 

Hofcafé jeden Sonntag (Ostersonn-
tag bis einschließlich 1. Advent) 13-
18 Uhr 

77  ARCHEHOF
SCHLICKENRIEDER
Otterfing

  
Familie Schlickenrieder
Marktweg 50
83624 Otterfing
Tel 08024 92525
www.archehof-schlickenrieder.de

Verkauf per Mail
gedschi@archehof-schlickenrieder.de

„Kinder, die 
bei uns auf 
dem Hof 
persönlich 
die Zusam-
menhänge 
der Land-
wirtschaft 
erleben, ent-
wickeln ein 
ökologisches 
Bewusst-
sein.“
Georg
Schlickenrieder

Eine ursprüngliche Landwirtschaft 
betreiben wie es vor 70 Jahren Gang 
und Gäbe war, das war der Traum von 
Maria und Markus Bogner. Seit 2009 
pachten und bewirtschaften sie nun 
einen der ältesten Höfe im Tegernseer 
Tal, den Boarhof im Bad Wiesseer 
Ortsteil Holz. Nach den Grundsätzen 
der Permakultur erwirtschaften sie 
als Selbstversorger einen Großteil der 
Produkte am Hof für die Familie und 
vermarkten den Überschuss im Hofla-
den und im Hofcafé. Nach Bio-Richt-
linien werden alte Gemüse- und Obst-
sorten, Fleisch, Brot, Käse, Eier und 
vieles mehr produziert. Das Obst wird 
außerdem zu Marmelade, Sirup, Saft, 
Chutney oder Kuchen verarbeitet, 
saisonal versteht sich. Alle Tiere auf 
dem Hof – von Murnau-Werdenfel-
ser-Rindern bis hin zu Weidegänsen 
– fühlen sich hier im wahrsten Sinne 
des Wortes „sauwohl“. Denn die Wei-

deschweine dürfen sich am Boarhof 
noch im Dreck suhlen und das ganze 
Jahr draußen verbringen, außer sie 
möchten lieber im Stall Unterschlupf 
finden. Und auch die Hähnchen be-
kommen hier im Freiland dreimal län-
ger Zeit zu wachsen als in Mastställen. 
Die natürlichen Verhaltensweisen der 
Tiere werden wiederum genutzt: Die 
Schweine pflügen den Acker und die 
Hühner räumen im Herbst die Ge-
wächshäuser aus und düngen sie – 
so schließt sich der Naturkreislauf. 
Wichtig: Fleisch gibt es nur zu den 
Schlachtterminen (Infos auf der Web-
seite).

Do: 14-18 Uhr
Fr: 9-18 Uhr
Sa: 9-12 Uhr

76  BOARHOF
Bad Wiessee

   
BrotZEIT & Leben
Max-Obermayr-Weg 6
83707 Bad Wiessee
Tel 08022 271425
www.brotzeit-leben.de

„Ein le-
bendiger 

Lebensraum 
lässt sich vom 

Menschen 
durch lebens-

bejahende 
Kreisläufe 
unterstüt-

zen, was 
wiederum zu 

gesunden
Lebensmit-
teln führt.“

 Markus Bogner

BIOBIO
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78  OBERBUCHBERGHOF
Gmund

 
 
Paradiesisch gelegen in der Gmunder 
Gasse gibt es im kleinen Hofladen von 
Familie Taubenberger viele regionale 
und hausgemachte Produkte – von 
Schnaps und Likör über Fruchtaufstri-
che und Wurstwaren bis hin zu Brot, 
Milchprodukten und mehr. Für eine 
kleine Stärkung kann man sich im ma-
lerischen Gartencafé Brotzeiten und 
hausgemachte Kuchen schmecken 
lassen.

Do-Fr: 10-17 Uhr
Sa: 9-17 Uhr
So: 13.30-17 Uhr

80  SIGLHOFGARTEN
Holzkirchen

   
 
Während draußen die Hoftiere frei 
herumlaufen dürfen, findet man im 
kleinen Hofladen Accessoires, Frei-
landeier und Fleisch von Gockeln und 
Schweinen. Im idyllischen Naturgar-
ten werden auch Kindergeburtstage 
und Themenfeste veranstaltet. Tipp: 
Freitags und sonntags bei schönem 
Wetter ab 14 Uhr Kaffee und selbstge-
machte Kuchen im Garten genießen.

Sonntags ab 14 Uhr bei guter
Witterung
Und nach Vereinbarung

79  SALITERHOF
Warngau

 
 
Nicht nur, wer regionale und selbstge-
machte Produkte wie Holzofenbrot, 
Fruchtaufstriche, Pesto, Sirup, Einge-
legtes uvm. sucht, wird hier fündig. 
Im Hofladen von Familie Liesch gibt 
es auch Geschenkkörbe und Gastge-
schenke für Hochzeiten. Außerdem 
übernimmt das Saliterhof-Team die 
komplette Planung für unvergessliche 
Feiern – inklusive eigenem Catering.

Angebot im Hofladen:
Fruchtaufstriche, Pesto, Eingelegtes, 
Sirup

Do-Sa: 9.30-17.30 Uhr

81  KRAUTHOF CAFÉ
Miesbach

 
Bei einem Spaziergang durch die Unte-
re Wies in Miesbach lohnt sich immer 
eine Einkehr im gemütlichen Hofcafé 
von Familie Haltmair. Die Produkte, 
die dort angeboten werden stammen 
aus dem zweiten Standbein, der Land-
wirtschaft. Sie werden zu Frühstück, 
Brotzeiten und hausgemachten Ku-
chen verarbeitet, die man mittwochs 
bis sonntags im Hofcafé kosten kann.

Mi-So: 9-18 Uhr

Familie Taubenberger
Gasse 39
83703 Gmund am Tegernsee
Tel 08022 3117
www.oberbuchberghof.de

Georg und Ursula Sigl
Thanner Str. 141
83607 Holzkirchen
Tel 08024 303726
www.hofgarten-sigl.de

Christian Liesch
Bernloh 2
83627 Warngau
Tel 08021 295
www.saliterhof.de

Familie Haltmair
Krauthof 61
83714 Miesbach
Tel 08025 8899

Miesbach hat 

ca.1060
 landwirt-

schaftliche 
Betriebe. 

Davon rund 

600 im 
Haupt- und 

470 im 
Nebenerwerb.
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